
 

 

 

Escuela Profesional de Psicología 

Universdiad de San Martín de Porres – Filial Sur 

SUSTENTADOS 

Nombre de los 

tesistas 
Título de la tesis 

Fecha de la 

sustentación 
Aula 

Luis Joel Vargas 

Ramos Vargas 
Resiliencia y Estrategias de 

Afrontamiento al Estrés en 

Adultos Mayores en la Ciudad 

de Arequipa, 2024. 

21/04/2025 

Pabellon G Aula 406 - 

Urb. Daniel Alcides 

Carrión, Mz.G Lote 14, 

José Luis Bustamante y 

Rivero, Arequipa, Perú. 

Diana Regina 

Damian Cruz 

Yamil Alonso 

Sernaque 

Uscamayta 

Motivación Educativa y 

Procrastinación Académica en 

Estudiantes de Universidades 

Privadas de Arequipa – 2024. 

18/03/2025 

Pabellon G Aula 406 - 

Urb. Daniel Alcides 

Carrión, Mz.G Lote 14, 

José Luis Bustamante y 

Rivero, Arequipa, Perú. 
Maria Luisa 

Yampasi Torres 

Nicole Yessenia 

Carbajal Herrera 

Dependencia a los 

Videojuegos y Procrastinación 

Académica en Estudiantes de 

Secundaria de una Institucion 

Educativa del Distrito de 

Cocachacra, 2024. 

22/04/2025 

Pabellon G Aula 406 - 

Urb. Daniel Alcides 

Carrión, Mz.G Lote 14, 

José Luis Bustamante y 

Rivero, Arequipa, Perú. 

Puma Malaga  

Lucero Dayan 

Apego y Calidad de Vida en 

Adolescentes Infractores de 

un Centro Juvenil de Medio 

Abierto de Arequipa, 2023. 

17/02/2025 

Pabellon G Aula 406 - 

Urb. Daniel Alcides 

Carrión, Mz.G Lote 14, 

José Luis Bustamante y 

Rivero, Arequipa, Perú. 

Maydana Caycho  

Angel Alfredo 

Autoeficacia y 

Procrastinación Académica en 

Estudiantes de una 

Universidad Privada de 

Arequipa, 2024. 

15/04/2025 

Pabellon G Aula 406 - 

Urb. Daniel Alcides 

Carrión, Mz.G Lote 14, 

José Luis Bustamante y 

Rivero, Arequipa, Perú. 

Cadenas Maxdeo  

Daniela Esthefany 

El Sexismo Ambivalente y la 

Personalidad en Estudiantes 

Universitarios de la 

Universidad San Agustin de 

Arequipa y La Universidad 

Católica de Santa María, 

2023. 

15/04/2025 

Pabellon G Aula 406 - 

Urb. Daniel Alcides 

Carrión, Mz.G Lote 14, 

José Luis Bustamante y 

Rivero, Arequipa, Perú. 

Quilca Saenz, 

Joshep Edy 

Adicción a las Redes Sociales 

y el Bienestar Psicológico en 

Estudiantes de una 
Universidad Pública de 

Arequipa 2024. 

18/03/2025 

Pabellon G Aula 406 - 

Urb. Daniel Alcides 

Carrión, Mz.G Lote 14, 
José Luis Bustamante y 

Rivero, Arequipa, Perú. 

Quispe Quispe, 

Jimena Alexandra 



 

 

 

 

 

POR SUSTENTAR 

 

Rodriguez Esquivel 

Nelson Gabriel 

Procrastinación Académica y 

Ansiedad-Rasgo en 

Estudiantes Universitarios de 

una Universidad Privada de 

Arequipa, 2024. 

17/02/2025 

Pabellon G Aula 406 - 

Urb. Daniel Alcides 

Carrión, Mz.G Lote 

14, José Luis 

Bustamante y Rivero, 

Arequipa, Perú. 
Crhistofer Soca 

Aquise 
Flexibilidad Cognitiva y 

Riesgo de Consumo de 

Alcohol en Estudiantes de Un 

Instituto Privado de Arequipa, 

2025. 

13/05/2025 

Pabellon G Aula 406 - 

Urb. Daniel Alcides 

Carrión, Mz.G Lote 

14, José Luis 

Bustamante y Rivero, 

Arequipa, Perú. 

Rosario Estefani 

Oviedo Garate 

Elmer Paulino, 

Alvarez Chilo Estilos de Liderazgo y 

Satisfacción Laboral en 

Enfermeras de la Provincia de 

Espinar Cuzco – 2024. 

13/05/2025 

Pabellon G Aula 406 - 

Urb. Daniel Alcides 

Carrión, Mz.G Lote 

14, José Luis 

Bustamante y Rivero, 

Arequipa, Perú. 

Yanina, Chiara 

Quispe 

Nombre de los 

tesistas 
Título de la tesis 

Fecha de la 

sustentación 
Aula 

Aracelly Berrio 

Martinez 

Adicción a las Redes Sociales 

y la Procrastinación 

Académica en Estudiantes de 

una Universidad Privada de 

Arequipa, 2024. 

27/05/2025 

Pabellon G Aula 406 - 

Urb. Daniel Alcides 

Carrión, Mz.G Lote 14, 

José Luis Bustamante y 

Rivero, Arequipa, Perú. 

Lilian Corina Ito 

Luque 

Heidy Stephany 

Cruz Valencia 
Inteligencia Emocional y 

Work Engagement en 

Docentes de una Institución 

Educativa de Arequipa, 2024. 

22/05/2025 

Pabellon G Aula 406 - 

Urb. Daniel Alcides 
Carrión, Mz.G Lote 14, 

José Luis Bustamante y 

Rivero, Arequipa, Perú. 

Dayanna Alisson 

Iturriaga Bravo 

Cecilia Leticia 

Paredes Chambi 
Estrés Parental y Estrategias 

de Afrontamiento en Padres 

con Hijos Autistas de la 

Ciudad de Arequipa, 2024. 

27/05/2025 

Pabellon G Aula 406 - 

Urb. Daniel Alcides 

Carrión, Mz.G Lote 14, 

José Luis Bustamante y 

Rivero, Arequipa, Perú. 

Jossy Nicole Vilca 

Vargas 


